CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc.

Kính gửi:  - Đồng chí Bùi Thị Minh Hoài Chủ tịch MTTQ Việt Nam
Ý Kiến đóng góp về Quy hoạch Phân Khu sông Hồng 2026 
trong Quy Hoạch 100 Thủ Đô Hà Nội

Bản Quy hoạch Phân Khu sông Hồng năm 2026 vừa được sở Xây dựng Hà Nội xin ý kiến đông đảo cơ quan, tổ chức, nhà khoa học và người dân 16 xã phường bị ảnh hưởng. 
Với Chủ đề Xây dựng và phát triển Thủ đô "Văn hiến - Văn minh - Hiện đại - Hạnh phúc"; “Lấy con người làm trung tâm, chủ thể, mục tiêu và động lực của phát triển”; “ Lấy Sông Hồng làm trục cảnh quan sinh thái - văn hoá chủ đạo; gắn kết chặt chẽ với vùng Thủ đô”, theo tinh thần Nghị Quyết 02/QN – TW của Bộ Chính Trị ngày 17/3/2026.
Vậy Văn hiến là gì?: Theo từ điển “Văn hiến là truyền thống văn hóa, lịch sử lâu đời, tốt đẹp của một dân tộc, được tích lũy, lưu truyền qua nhiều thế hệ”. 
Văn hiến: Thiên về giá trị tinh thần, tri thức và con người (sách vở, hiền tài, truyền thống học vấn, các nơi thờ cúng Tâm Linh). Cũng giống như Văn Hóa, Văn Hiến cũng có dạng vật thể và phi vật thể. Cái chân quý nhất trong Văn Hiến Hà Nội là rất nhiều vùng đất địa linh hội tụ Long Mạch[footnoteRef:1]. Đó là các bãi bồi ven sông là Long Mạch nuôi dưỡng Hoàng Thành.  [1:  Xem thêm các di tích về Đền Bạch Mã, Đền Long Đỗ, Đền Cẩu Nhi (Hồ Trúc Bạch).] 

Hoàng thành Thăng Long là nơi mang dấu ấn Hoàng Cung của nhiều triều đại phong kiến thịnh trị của Việt Nam. Thăng Long có Vị trí đắc địa do nằm ở trung tâm đồng bằng Bắc Bộ. Mảnh đất Đại La -Thăng Long, sở hữu thế "rồng cuộn hổ ngồi", “lưng tựa núi, mặt hướng sông”. Đây là mối giao lưu tinh khí của trời đất, nơi tụ huyệt nguyên khí Kinh đô. 
 Cái gì giúp Thăng long trở thành mảnh đất địa linh, nhân kiệt vây? đó chính là Long Mạch của Thành Đại la - Thăng Long. Thành Đại La được biết đến từ Cao Biền xây thành vào năm 866[footnoteRef:2], sau đó vào thời nhà Lý, Vua Lý Thái Tổ khi đi thuyền trên sông qua vùng đất Đại La (1010), thấy trên trời Đại La vùng có khí cuộn lên có hình “rồng vàng”. Vua biết rằng có thể xây dựng Kinh Đô dài lâu cho Đại Việt tại đây và quyết định rời đô từ Hoa Lư (Ninh Bình) về thành Đại La ( Hà Nội) và đổi tên thành là “ Thăng Long”. [2:  Thành Đại La (hay La Thành) là tên gọi kinh đô của Việt Nam thời Bắc thuộc, được Cao Biền (thời Đường) xây dựng lớn mạnh, nằm trên địa phận Hà Nội ngày nay (quanh khu vực quận Ba Đình). Địa giới Đại La Thành hiện nay chính là địa giới của quận Ba Đình, thành phố Hà Nội. Tương truyền khi vua Lý Thái Tổ đến Đại La và đổi tên thành Thăng Long để lập đô. Khi Lý Công Uẩn đang gặp khó khăn trong việc xây dựng thành Thăng Long do nền móng không vững, một con chó từ Đình Bảng, Bắc Ninh, bơi qua sông Hồng đến núi Nùng với chữ “Vương” trên lưng. Sự kiện kỳ lạ này được xem là điềm báo từ đất trời, giúp vua quyết định xây thành trên nền Đại La và thành công. Sau khi hoàn thành thành Thăng Long, vua Lý Thái Tổ đã cho xây dựng Đền Cẩu Nhi trên núi Nùng để thờ cúng, coi đó như sự tri ân tạo hóa đã ban phước cho dân Đại Việt. Sau này Đền Cẩu Nhi được di dời đến khu vực Hồ Trúc Bạch hiện nay.
] 

Chiếu dời đô Về Thăng Long, vua Lý Thái Tổ[footnoteRef:3] viết:  [3:  Chiếu dời đô được Vua Lý Thái Tổ soạn vào năm 1010.] 

“Xưa nhà Thương đến đời Bàn Canh 5 lần dời đô, nhà Chu đến đời Thành Vương 3 lần dời đô, há phải các vua thời Tam Đại ấy theo ý riêng tự tiện dời đô. Làm như thế cốt để mưu nghiệp lớn, chọn ở chỗ giữa, làm kế cho con cháu muôn vạn đời, trên kính mệnh trời, dưới theo ý dân, nếu có chỗ tiện thì dời đổi, cho nên vận nước lâu dài, phong tục giàu thịnh. Thế mà hai nhà Đinh[footnoteRef:4], Lê[footnoteRef:5] lại theo ý riêng, coi thường mệnh trời, không noi theo việc cũ Thương Chu, cứ chịu yên đóng đô nơi đây, đến nỗi thế đại không dài, vận số ngắn ngủi, trăm họ tổn hao, muôn vật không hợp. Trẫm rất đau đớn, không thể không dời. [4:  Nhà Đinh là triều đại phong kiến trong lịch sử Việt Nam kéo dài từ năm 968 đến năm 980, do Đinh Bộ Lĩnh lập nên sau khi thống nhất 12 sư quân.]  [5:  Nhà Lê, chỉ nhà Tiền Lê, do Lê Hoàn thành lập sau nhà Đinh sau sự cố binh biến của nhà Đinh, kéo dài từ năm 980 đến năm 1009.
] 

Huống chi thành Đại La, kinh đô cũ của Cao Vương ở vào nơi trung tâm trời đất, được thế rồng cuộn hổ ngồi, chính giữa nam bắc đông tây, tiện nghi núi sông sau trước. Vùng này mặt đất rộng mà bằng phẳng, thế đất cao mà sáng sủa, dân cư không khổ thấp trũng tối tăm, muôn vật hết sức tươi tốt phồn thịnh. Xem khắp nước Việt đó là nơi thắng địa, thực là chỗ tụ hội quan yếu của bốn phương, đúng là nơi Thượng đô Kinh sư mãi muôn đời.”
1. Về Lịch sử:
Ta hãy chiêm nghiệm lịch sử Việt Nam sau khi vua Lý Thái Tổ dời đô, ta sẽ thấy có sức mạnh huyền bí của Long Mạch Hoàng Thành. Yếu tố quan trọng giúp với các triều Vua thịnh trị, chiến thắng được các ngoại bang mạnh nhất, hung hãn nhất thế giới, khi vua biết chọn Thăng Long làm Kinh đô: 
+ Nhà Lý trị vì 200 năm, với chiến thắng nhà vang dội của Lý Thường Kiệt trước 30 vạn quân Tống trên sông như Nguyệt; (2) Nhà Trần trị vì 172 năm, với 3 lần đại thắng 50 vạn Quân Nguyên – Mông vào các năm 1258, 1285, 1287 do Hưng Đạo Vương Trần Quốc Tuấn lãnh đạo; (3) Nhà Lê Sơ 100 năm với 10 năm chiến thắng quân Minh của Lê Lợi và Lê Trung Hưng 257 năm với chiến thắng Đống Đa lịch sử, do Quang Trung (Nguyễn Huệ) đánh tan 29 vạn quân Thanh đang chiếm thành Thăng Long; (4)  Thời đại Hồ Chí Minh với lịch sử với 80 năm, nhưng đã viết nên trang sử hào hùng vẻ vang của dân tộc: “ Lừng lẫy năm châu, trấn động địa cầu”; “ Việt Nam đã đánh thắng 2 Đế Quốc lớn nhất thế giới là Pháp (120 nghìn quân Pháp và chục vạn quân chư hầu) và Mỹ (500 nghìn quân Mỹ và 1 triệu quân ngụy) ”. 
+ Ngược lại những triều đại bỏ Thăng Long, dời lập Kinh Đô nơi khác đều thất bại trước ngoại bang như: Nhà  Mạc (80 năm) đóng (cao Bằng, Hải Dương), nhà Hồ ( 7 năm, đóng đô ở Tây an (Thanh Hóa), nhà Nguyễn (50 năm)sau khi dời đô từ Phú Xuân vào Huế ( còn 80 năm Pháp nô dịch). 
2. Về Long Mạch:
- Long Mạch hiểu nôm na theo nghĩa từ Hán Việt tương đối rõ ràng. Long nghĩa là Sông lớn (cán long), Mạch là mạch nước ngầm từ Sông lan tỏa ra các vùng đất hai bên sông, nuôi vạn vật.
Ở Bắc Bộ, Sông Hồng dài 1149 km bắt nguồn từ Vân Nam trung Quốc, (với đặc tính hẹp, sâu, nhiều thách ghềnh, xẻ qua các khe núi đá vôi cao, chảy trong địa phận Việt nam dài khoảng 566 km; Sông Hồng mang theo khí nước của đất trời); 
Sông lớn thứ 2 là sông Đà, chảy qua Hòa Bình, Sơn Tây mang linh khí Tản Viên, chảy qua Phú Thọ nơi các Vua Hùng dựng nước. Sông Đà Hợp với sông Hồng ở Việt Trì rồi cùng chảy xuống đồng bằng Bắc bộ, qua địa phận Thăng Long - Hà Nội.
Việc Vị trí xây dựng Kinh Đô là vô khó và quý giá; cái mà các Bậc quân Vương trị vì Thiên Hạ luôn mong cầu tìm kiếm. Chu Nguyên Chương lật đổ nhà Nguyên, thống nhất được thiên hạ, lập ra nhà Minh nhờ có Lưu Bá Ôn[footnoteRef:6] (Ông là quân sư đại tài và là phong thủy nổi tiếng Trung Quốc). Ông chọn Kinh đô cho Vua để nhà Minh tồn tại 300 năm. [6:  Dân Trung Quốc có câu “ Chia ba thiên hạ Gia Cát Lượng
                                            Thống Nhất thiên Hạ Lưu Bá Ôn”.] 

 Ngoài ra, tầm quan trọng của Long Mạch của Kinh Đô còn được còn kiểm chứng trong các sách sử, dân gian và truyện kể truyền đời qua các thế hệ. 
- Để hiểu về Long Mạch, ta luận theo Y học cổ truyền Đông y về khí, huyết và huyệt để dễ hiểu :
+ Khí, huyết là hai yếu tố nền tảng của sự sống. (1) khí là nguồn năng lượng vô hình, động lực cốt lõi duy trì sự sống;(2) Huyết là phần vật chất có tính hữu hình, tương đương với máu, dịch, nước mang dinh dưỡng và oxy đến tế bào.(3) Huyệt là những vị trí đặc biệt trên cơ thể, nằm trên kinh lạc, cạnh nơi khí huyết hội tụ, điều tiết lưu thông khí huyết. 
-Về Long Mạch: luận về hệ Long mạch của đất, các cụ cũng có lý thuyết tương tự giống con người có:
+ Khí là năng lượng sống (khí trời, khí đất, khí hỏa, khí hàn vv…); Thủy là huyết, Sơn là xương cốt và Thổ là da thịt; khí huyết phải lưu thông mới nuôi sống cơ thể tươi tốt. Trên da thịt có huyệt đạo, nơi điều tiết cho khí huyết lưu thông. Mạch là mạch nước ngầm giống hệ kinh mạch, mạch máu trong cơ thể.
+ Mạch là các mạch nước ngầm giống như mạch máu, chia nhỏ, lan tỏa đưa khí, huyết đi khắp nơi nuôi sống vạn vật.
+ Huyệt: Nơi nào dòng sông cái quanh co, uốn lượn, nước chảy chậm, tạo các bãi bồi, ở đó có nhiều mạch nước ngầm và điểm khí huyết hội tụ, gọi là huyệt.
Như vậy: Long Mạch đất Bắc gắn kết chặt chẽ với hệ Sông Hồng (sông chảy, sông Lô) hợp với Sông Đà tại Việt Trì. Nhưng sông Hồng chủ đạo vì dài nhất và to nhất.
Cho nên: Sông Hồng không chỉ là con sông đơn thuần mà là huyết mạch đồng bằng Bắc bộ nói chung và nuôi Kinh thành Thăng Long nói riêng. Với thế sông khúc khủy, chia nhánh, tạo bãi bồi ở An dương, Tứ Liên, Yên Phụ, Phúc xá vv… của  phường Hồng Hà, bãi bồi này là nơi cực kỳ quan trọng trong phong thủy Long Mạch của Thủ Đô Hà Nội. Đó là nơi khí tụ, khí thở, khí kết, khí tàng.
 Các cụ có câu:
 Bãi sông chính là nơi khí thở
 Khúc sông quang co là nơi khí tụ
 Cồn nổi là nơi khi kết
 Lạch cũ là nơi khí tàng.
3.Về Quy Hoạch Phân Khu sông Hồng Năm 2026.
 Trong quy hoạch Phân khu Sông Hồng năm 2026, tài liệu do Viện xây dựng cung cấp, khu vực “ Phòng khách Đô thị” xuất hiện khoảng 80 cao ốc trọc trời, 30- 45 tầng, xây dựng đê Hữu Hồng từ Âu cơ, Nghi Tàm, Yên phụ, Trần Nhật Duật, Trần Khánh Dư… trong khu vực Bãi Sông Hồng thuộc Phường Hồng Hà, đoạn đối diện với Hồ Tây, Hồ Hoàn Kiếm. Chúng Tôi thiết nghĩ, điều này ảnh hưởng rất lớn, tổn hại nhiều đến Long Mạch, Phong Thủy của Hoàng thành Thăng long - Ba Đình Hà Nội.
 Vì sao vậy?
+ Khi xây các cao ốc ngoài đê, chủ đầu tư sẽ phải gia cố nền móng bằng những cọc thép, bê tông kích thước rất lớn. Theo các chuyên gia xây dựng, các cọc móng này, để an toàn cho nhà cao tầng (khoảng 40 tầng) xây trong lòng Sông Hồng, phải làm cọc to như các mố cầu bắc qua sông Hồng. Việc thi công đóng cọc, đào móng sâu cho “Phòng Khác đô thị” phá nát nơi tụ huyệt của Long Mạch của Hoàng Thành, ở vùng đất kết ở bãi bồi phường Hồng Hà.
+Với mật độ dày như vậy, và hệ thống các cọc này khoan xuống, đóng xuống bãi bồi phường Hồng Hà, sẽ làm xé nát Long Mạch Hoàng Thành, khiến cho mạch nước ngầm từ Sông Hồng, dẫn khí huyết từ Sông Cán (Sông Hồng) vào sâu Hoàng Thành (là phủ đầu Rồng, nơi ở và làm việc của các Vị Vua) qua Hồ Tây[footnoteRef:7], Hồ Hoàn kiếm bị cắt, thủy bị chặn. Theo Phong thủy “ thủy tắc khí suy”. Khí huyết cho đầu, tim bị ảnh hưởng, báo hiệu điều không hay cho sức khỏe cơ thể. [7:  Có sách gọi Hồ Tây là tim Rồng.] 

Thêm vào đó, dãy cao ốc 30-45 tầng như dãy rào chắn, chắn hết gió mát từ phía Bắc và từ phái Đông của biển, đi theo lòng sông Hồng làm mát khu Hoàng Thành Thăng Long và Ba đình Hà nội. Như vậy, những dãy nhà cao tầng đặt tại đây đã vô tình cản gió lành – cản phong, chặn thủy. Vùng nội đô đã ngột ngạt sẽ ngày càng ngột ngạt thêm.
Cọc đóng xuống không thể lấy lên; Long Mạch đứt không thể hàn nối; Huyệt đạo nát không thể chữa lành; Thủ đô Quốc gia không dễ điều chuyển; con cháu suy vi lệ thuộc ngoại bang không ai cứu giúp. Bài học của Hàn Quốc là minh chứng. 
Kiến nghị: Dự án cảnh quan Sông hồng là một tác phẩm nghệ thuật, một công trình vĩ đại của Thủ đô. Tuy nhiên để kiến trúc cao tầng ở đất bãi ngoài đê sẽ phá vỡ thế phong thủy “Thế nhìn sông – tựa núi” và thế Long Mạch “ Rồng cuộn Hổ ngồi”. 
Vậy bãi đất ngoài đê Hữu Hồng nên quy hoạch, chỉ cho phép xây các biệt thự, nhà phân lô liền kề với chiều cao không quá 7 tầng. Còn lại, chuyển tất cả cac dãy nhà cao tầng ngoài đê hữu sông hồng vào khu vực trong đê bên tả Hồng. 
Như vậy quy hoạch 100 năm không phá vỡ Long Mạch và Phong Thủy quý giá, nghìn năm văn hiến của Thu đô, làm nên Lịch Sử hào hùng của dân tộc. Kiến trúc một thành phố rất đẹp do kiến trúc rất đối xứng bên sông, thấp dần về phía sông, cao về phía đồng; biến sông Hồng thành cảnh quan xanh, trung tâm của TP Hà nội như Nghị quyết 15/NQ - TW/ 2022 Bộ Chính Trị đề ra. 
Tôi mạnh dạn đưa ra ý kiến này sau khí liên kết các bài viết về long mạch xưa với lịch sử Thủ đô để các đồng chí lưu Tâm, trước khi các Đồng chí ký phê duyệt.
                                                     

                                          Công Dân sinh ra và lớn lên ở Hà Nội.
                                               


                                                     Lê Vinh Quang - 1959
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